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“Natural Technology”

ENAMEL PLUS HRi SYSTEM PRO ESTETICKE RESTAURACE
Navod k pouziti

Enamel Plus HRi je svétlem tuhnouci radioopakni kompozit pro piimé a nepiimé
rekonstrukce frontalniho a distalniho Useku. Splriuje normy 1ISO 4049:2000. Systém se sklada
z nasledujicich komponentd.

HR: univerzalni sklovina

Pro obdrZeni kompozitnf sklovinné hmoty majicf stejné viastnosti pfirozené skloviny, je nutné
mit vysoce prlsvitnou sklovinu se stejnym indexem lomu svétla jako pfirozena sklovina.
Je-li docilen tento index, pak je nanesena slabsi vrstva kompozitni skloviny bélejsi (vysoka
hodnota/vysoka svételnost/nizka prisvitnost) a silnéjsi vrstva vice zbarvena do jantarova
(nizkd hodnota/ nizka svételnost/vysoka prlsvitnost). Naopak navysenim vrstvy standardnich
sklovinnych hmot se zvysuje i procento zbarveni do Seda v zavislosti na tloustce (efekt skla).
Systém novych odstind univerzalnich sklovin fady Enamel Plus HRi je velmi jednoduchy;
chybéjici sklovinu nahradite stejnou vrstvou univerzalni skloviny. Na incizalni hrané, kde nenf
dentin, se sklovina zbarvuje do opalescentni modré, ktera existuje v pfirozené incizalni
oblasti a pfechazi do mirné jantarové, pokud je nasvicena z riznych stran. Schopnost ménit
barvy, kterou ma pfirozend sklovina, byla zapracovana do odstint univerzalnf skloviny. To
znamena, Ze jiz nemusf byt pouZivana slozitd technologie restaurace pro docilenf iluze
fenomendlniho jevu zbarveni a neviditelnych okrajd. Tento efekt je mozné pouze podpofit
opalescentni modrou sklovinou (OBN). P¥i pozorném pozorovéni pfirozenych zubt je mozné
sklovinou odlisit rizné Urovné prlsvitnosti v zavislosti na véku pacienta. Jsou potfeba tyto
3 odstiny sklovin:

UE1 nizky jas starsi nebo opotiebené zuby vysoka translucence nizka svételnost
UE2 stfednijas  pfirozené dospélé zuby stfedni translucence stfedni svételnost
UE3 vysokyjas  mladé nebo bélené zuby nizka translucence vysoka svételnost

Slozeni univerzalni skloviny

- monomer matrix: Diurethandimethacrylat, Iso-propyliden-bis (2(3)-hydroxy-3(2)-4
(phenoxy)propyl) — bis (metacrylat)(Bis-GMA); 1,4-Budandioldimetacrylat.

- Celkové mnozstvi plniva: 80% hmotnostnich. Sklenénd plniva: ¢astice o velikosti 1,0um,
12,5% hmotnosti. Nano zirkoniumoxidové ¢astice o velikosti 20 nm.



Intezivni barvy

Tyto odstiny jsou pouzivany pro dalsi charakterizace skloviny (trhliny a oblacky) a aplikuji se mezi
univerzalni sklovinu pro napodobeni hypokalcifikace nebo jinak extrémné bilych oblasti.

Intezivni bilé odstiny jsou typické pro demineralizovanou sklovinu a mohou se vyskytovat ve viech
oblastech zubU (cervikalni, stfednf a incizalni tfeting).

IM intenzivni mlécna tepld opakni bild

IWS intenzivni bilé skvrnky stfedné intenzivni bila

[\ intenzivni bila studena translucentni bila
Dentiny

Moderni kompozitni systém obsahuje dentiny o fluorescenci kalibrované dle pfirozeného zubu.
Pramérné chroma (zabarveni) pfirozenych zubt (centralni a lateralni fezaky, $pic¢aky) je na trovni
580 nm.,A" odstiny dle Vita® jsou velmi blizké primérnému chroma pfirozenych zubU. Z tohoto divodu
jsme vyvinuli novou univerzalni sklovinu (UD) velmi blizkou chromacité (hue-chroma) prirozenych
zubt. Tyto univerzalni dentinové hmoty jsou vysoce zafivé (vysoky jas) a jsou kalibrované dle fluorescence
a opacity pfirozeného dentinu. Pfi ur¢ovani zaklaniho chroma jsou nejvhodnéjsi oblasti cervikdInf a
stfedni tfetiny zubu. U komplexnich restauraci se docili kone¢ného odstinu zvolenim zakladni barvy a
poté nandsenim dvou tmavsich odstinG (proto existuji barvy UD5 a UD6). Ve vétsingé piipadd se vsak
pouzivd jen jeden odstin dentinu, nebot okraje jsou neviditelné diky pouZiti univerzalni skloviny. Nové
skloviny UDO0 a UDO,5 jsou vhodné pro pouziti u restauraci velmi svétlych ¢i bélenych zub.

9 Fluorescentnich dentint UDO0 -UDO,5 - UDT (A1*) - UD2 (A2%) - UD3 (A3%) - UD3,5
(A3,5%) - UD4 (A4*) - UD5 - UD6

Slozeni dentinu a intenzivnich barev

-monomer matrix: Diurethandimethacrylat, Iso-propyliden-bis (2(3)-hydroxy-3(2)-4(phenoxy)propyl)
bis (metacrylat)(Bis-GMA); 1,4-Budandioldimetacrylat.

- Celkové mnozstvi plniva: 75% hmotnostnich (53% objemovych). Sklenénd plniva: ¢astice o velikosti
0,7um, vysoce rozptyleny dioxid kiemiku o primérné velikosti ¢astic 0,04um.

Klinické indikace

Trida | (vSechny kavity) Trida Il (malé a stredni kavity) Trida Il (vSechny kavity)

Trida IV (vSechny kavity) Trida V (véechny kavity) Peceténi

TotdIni a ¢astecné vestibularni prekryti  Kosmetické opravy Komplexni restaurace

Inleje tfidy | (vSechny kavity) Inleje tidy Il (vSechny kavity) Inleje tfidy IV (vSechny kavity)
Vrstvené fasety Onleje Restaurace protetickych pilitd

Kontraindikace

Nezpolymerovana kompozitnf pryskyfice mdze byt pficinou kontaktni alergické reakce: pfi praci pouzivejte
rukavice, v pfipadé prokazané alergie materidl nepouZivejte.

Vedlejsi ucinky

V hlubokych kavitach, vzhledem k pffpadnému drazdénf pulpy, doporucujeme pouzivat podlozku.
Ceho se vyvarovat

Materidly, které obsahuji fenoly (napf. eugenol) zabrariuji polymeraci kompozit! Nepouzivejte tyto
materidly jako podlozek.

* barvy dle Vita®. Vita® je ochrannou znamkou Vita Zahnfabrik H. Rauter mbH & Co. KG, Bad Séckingen - D
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PRIMA METODA

VYPLNE A PRIME REKONSTRUKCE I-II-IlI-IV AV TRIDY

Preparace

- Ocistit profylaktickou pastou (bez fluoridd)

- VWbér barvy podle vzorniku Vita® nebo Enamel Plus HRi a zdznam do,Colour Chart” karty pacienta

- Preparace: frontalnich zubd konzervativni s minimalnim nasikmenim okraj pro optimalni vazbu
kompozita (u distalnich zubl nasikmenf neprovadime). Doporucujeme pouzit lestici set Enamel Plus
Shiny pro preparaci a polishing dle Dr. Vaniniho obsahujici SHINY33 (hnédé brusné Spicky).

- Doporucujeme pouzit koferdam

- U proximalnich preparaci pouZzijte transparentni matrice

Leptani a bonding

Pouzijte vasi osvédcenou technologii. Doporucujeme 35%-38% kyselinu fosfore¢nou (Ena Etch) po dobu
15-30 sekund pro sklovinu a vitalni dentin, T min. pro skleroticky dentin a 2 min. pro nevitalni dentin.
Nasleduje oplach a osusenf (suchym a cistym vzduchem), leptana sklovina je vapenitého vzhledu. Naleptany
povrch nesmi byt pfed aplikaci bondu kontaminovan (doporucujeme Ena Bond a Rock Bond, av3ak s
Enamelem Plus HRi je perfektné funkeniijiny bondovaci systém).V piipadé kontaminace slinou oplachnéte,
osuste a cely proces leptani opakujte (dentin nesmf byt dehydrovany). Na pfipraveny povrch skloviny
a dentinu pecliveé aplikujte tenkou vrstvu bondingu, peclivé rozetiete aZ k okrajiim a polymerujte 40
sekund (s lampou Translux CL nebo Nou-Lite halogenovym svétlem). V pfipadé pouziti materidlu Ena
Bond aplikujte druhou vrstvu a poté opét polymerujte. Po polymeraci nesmf byt tenkd vrstva bondingu
kontaminovana, nebot je dlleZita pro presnou vazbu s kompozitem.

Aplikace kompozita

Pred aplikaci kompozita Enamel Plus HRi ze stiikacky, piipadné z karpule, doporucujeme zahtat na
39°C v ohfivacce ENA HEAT. Naneste tenkou vrstvu materidlu a dobre rozetfete stéteckem (MICERIUM
,M" pro frontdlni Usek a,F* pro distaIni Usek, MICERIUM néstroje se silikonovymi koncovkami), vytlacte
event. bublinky.

Pozor: Nevlh¢ete univerzaini sklovinu jakoukoliv pryskyfici nebo bondingem, zménily by se tim
optické vlastnosti (index lomu svétla) a materidl by byl vice opdkni. Aplikujte vInkovité’, dosdhnete
tak lepsiho rozptylu svétla. Vrstvéte kompozit dle pravidel anatomické stratifikace popsanych dale.
Jednotlivé vrstvy 1 - 1,5 mm polymerujte po dobu 40 sekund ze vSech stran. Koncovku lampy drzte co
nejblize k dostavbé. Na povrchu kazdé vrstvy kompozita zUstava diky ,kyslikové inhibici” tenka
nezpolymerovana vrstva, ktera zajistuje vazbu s dalsi vrstvou kompozita. Pfed zavére¢nou polymeraci
doporucujeme aplikovat Air Block (Shiny G) na zavér dostavby pfed konecnou polymeraci. Tento
produkt na bazi glycerinu zabranuje pfistupu vzduchu (kysliku) k posledni vrstvé kompozita a umoziuje
tim polymeraci bez inhibované — nezpolymerované vrstvi¢ky na povrchu.

POLYMERACE: Pracovni doba se standardnimi zafizenimi je cca 3 minuty. Pfi ¢asové narocnych
rekonstrukcich prikryjte kompozit opakni folil nebo pouzijte paletu s ¢ernym nebo oranzovym stinitkem
(COSSTAINO1). Pozor: Zamezte piimé osviceni stropnim operacnim svétlem, pokud mozno jej zhasnéte.
Polymerujte kazdou vrstvu po dobu 40 sekund.

ZavéreCné opracovani a lesténi

PouZijte diamantové brousky a diamantové pasty. NepouZivejte zddné disky bukalné, ponicila by se tim
povrchova textura. Doporucujeme pouZit kompletnf sadu pro zavére¢né opracovani a lesténi Enamel
Plus SHINY.



Technika anatomické stratifikace dle Dr. Lorenza Vaniniho

Pro maximalni vyuziti vlastnosti systému Enamel Plus HRi doporucujeme postupovat technikou
anatomické stratifikace (vrstveni) dle Dr. Lorenza Vaniniho. Jakykoliv jiny postup, ktery nerespektuje
anatomii pfirozeného zubu, nedokaze vyuZit estetické schopnosti tohoto systému.

Komplexni restaurace frontalniho tuseku

Pomoci silikonové matrice postavte lingudlni sklovinnou
sténu vcetné stén proximalnich. PouZijte univerzalni
sklovinu (UET, UE2, UE3). Sfla skloviny je stejnd jako
pfirozend sklovina. Pro docileni pfirozené chromacity

; R rekonstrukce pouZijte 3 dentinové hmoty. Urcete
Adhezivum . , . . . v
£ zékladni odstin zubu, kterého chcete docilit, a zacnéte

pracovat s dentinem o dva odstiny tmavsim. Napfiklad,
chcete-li dosdhnout zbarveni zubu po restauraci
odstinu AT, prvni nanasena vrstva bude odstinu UD3.
Poté naneste vrstvu UD2 a konecné UDT. Poslednim
odstinem tvofte mamelony. Uzitim této ,platkové”
techniky docilite pfirozené barevné kompozice. K dobarvent
pouZijte intenzivni bilou (IW, IWS, IM) a charakterizace
reprodukujte pomoci staint (Stains) a opalescentnf
jantarové (OA).

Univerzalnf sklovina HRi ma pfirozené opalescentnf
zbarveni. Chcete-li umocnit modro-jantarové zbarveni,
pouzijte opalescentni odstiny OBN (Blue — modry) a OA
(Amber — jantarovy).

Zavérem aplikujte univerzalni sklovinu vestibularné.

Sklovina




Stfredni a malé restaurace frontalniho useku

Stfedné velké Bézné Restaurace pouze

restaurace restaurace skloviny
(2 dentiny, 1 sklovina) (1 dentin, 1 sklovina) (1 sklovina)




Pfima restaurace distalniho useku

Sklovina

FIow. i
b

(1 nebo 2 dentiny, 1 sklovina)

NEPRIMA TECHNIKA

INLEJE, ONLEJE A FASETY, KOMBINACE PROTETICKYCH PRACI S IMPLANTATY

Enamel Plus HRi je rovnéZ urcen pro nepiimé rekonstrukce ve frontalnim a distalnim tseku na inleje,
onleje, fasety, implantaty a kombinace téchto pfipadd. Zubni technici postupuji stejnou metodou
stratifikace jako pfi praci s keramickymi materialy.

Preparace

Preparace musf byt bez podsekfivin. U distalniho Useku se pouZije mirné konicky diamantovy brousek,
ktery zaobli vnitfni hrany. Minimalnf tloustka vrstvy z kompozita musi byt >1.5 mm, aby nepraskla.
Podsekfiviny se uzaviou kompozitem Enamel Plus HRi Flow.

Otisky a Provizoria

Poridte otisk a pouZijte Enamel Plus Temp pro docasné inleje, natmelte pomoci cementu bez pfimési
eugenolu. Pro inleje doporucujeme pouzit ENA Soft elasticky kompozit. Diky elasticité se snadno
odstraniuje — vcelku, bez ponicenf preparace.

Prace v laboratofi

Viytvofte model z extra tvrdé sadry. Po ztuhnuti sadry sejméte formu a aplikujte na model nemastnou
separacni tekutinu (TEMP SEP). Postupujte stejnou metodou anatomickeé stratifikace jako u pifmé techniky.
U innleji nejprve vytvorte okrajové hrany a poté okluzalni oblasti. Mezi dentin a sklovinu mdZete pouzit
dobarvovaci systém Enamel Plus Stains. Kazda vrstva nesmi byt silnéjsi nez 2 mm a musi se polymerovat
po dobu 40 sekund.

Zavérecnou polymeraci doporucujeme po dobu 11 minut v polymeracni peci o vysoké svételné
frekvenci (napf. LaborluxL) nebo po dobu 30 minut v polymeracni picce (86W, napt. LAMPADAPLUST).
Zavérem opracujte pomoci brouskd a vylestéte systémem ENA SHINY brusnymi $pickami a diamantovymi
pastami. Umyjte mydlovou vodou a osuste nemastnym vzduchem.

Pozor: Pri pouziti na rekostrukcich na kovovy zaklad a zaklad z vidknovych struktur je nutné prostudovat
navod ,Enamel Plus HRi Tender, laboratorni postupy”.

Tmeleni
Odstrante docasnou vypln a vycistéte kavitu. Peclivé pfezkousejte novou ndhradu a event. poopravte.
Dopolymerujte v picce typu LAMPADAPLUST po dobu 9 min. Nasadte koferdam. Ocistéte preparovany



povrch lihem a opfskujte. Kavitu naleptejte a aplikujte dvé vrstvy EnaBond, ale nepolymerujte. Opiskujte
vnitini ¢ast kompozitni nahrady, poté ocistéte lihem, aplikujte bondingem, ale nepolymerujte. Ohfejte
malé mnozstvi skloviny Enamel Plus HRi nebo svétlého dentinu na 50°C v ohfivacce (ENAHEAT) a
naneste dovnitf rekonstrukce. Jakmile pfiadaptujete rekonstrukci, stlacte mensi silou manudlné nebo
mechanicky. Odstrante prebytky a polymerujte alespon po dobu 80 sekund z kazdé strany zubu.
Zkontrolujte okluzi, zavérecné opracujte a vylestéte pomoci lesticiho systému Enamel Plus Shiny.
PouZijte brousky, brusné pasky a diamantové pasty.

Pozor: U inleje silngjsi nez 2 mm pouzijte dudini kompozitni cement jako napf. ENA CEM (viz ndvod)

Polymerace

Pourzijte svételnou lampu o svételnosti spektra 350 — 500 nm. Pozadované fyzikaIni vlastnosti docilite
pouze pfi pouziti multi reflexniho zafizeni. Proto doporucujeme pravidelnou kontrolu intenzity svétla dle
navodu vyrobce. Vétsina zafizeni polymeruje do hloubky 4,6 mm. Optimalnich hodnot se dosdhne
v hloubce 2,3 mm.

Polymeracni ¢asy v laboratofi:

- LABORLUXL (MICERIUM) cca. 90 sek. (zavérecnd polymerace 16 min.)
- Spektra 2000 (Schitz-Dental) cca. 90 sek. (zavérecnd polymerace 16 min.)
- Spektramat (Ivoclar) cca. 60 sek. (zavérecnd polymerace 20 min.)

- Lampada Plus T s Zarovkou 71-86W (Micerium)  cca. 10 min. (zavérecna polymerace 30 min.)

Polymeracni ¢asy v ordinaci:

- Translux CL (Kulzer) cca. 40 sek.
- Nou-Lite halogenova lampa (Nouvag) cca 40 sek.
- ENA Lux Led (Micerium) cca 20 sek.

POUZITI A SKLADOVANI

Skladujte do 25°C.

Nepouzivejte po expira¢ni dobé (viz Stitek na stffkacce nebo na krabicce s karpulemi).

Z hygienickych divodd musf byt karpule Enamel Plus HRi a aplika¢ni kanylky pouzity pouze jednou.
PouZivejte v pokojové teploté. Zdravotni prostfedek, pouze pro dentalni pouziti. Ukladejte z dosahu
déti. Materidl usetfite zasroubujete-li pist stifkacky zpét do stifkacky. Po pouZitl uzavrete vickem. Brante
pred pfimym svétlem. Neni-li materidl dostatecné polymerovan, ztraci barvu, mechanické vlastnosti a
mUze dojit k podrazdéni pulpy.



Pdvodni restaurace dospélého rezdku Dokoncend preparace Po usazeni fasety

Onleje a korunky

Pacient s frakturovanymi fezdky Dokoncend onlej Dokonéend restaurace

Distalni korunky a onleje

Restaurace vyrobend ze 2 dentinti a 1 skloviny

Implantaty a kombinace pripad(
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